
ВАРШАВА ДЛЯ 
СПОРТИВНИХ 
ЕМОЦІЙ

ПРОГРАМА ЕКСКУРСІЇ:

У Варшаві є багато пропозицій для активного проведення вільного часу.
Обидва береги річки вважаються літніми міськими центрами. На восьми 
міських пляжах можна відпочити, взяти напрокат спортивний інвентар, 
організувати велопрогулянку по річці. Ви також можете скористатися 
пропозицією круїзів по Віслі.
Більш досвідчені туристи можуть спуститися на байдарках по річці і 
побачити горизонт міста з абсолютно іншого ракурсу. Протягом року ви 
можете відвідати різні цікаві місця: Національний Стадіон, гоночний трек 
Służewiec, Стадіон Легії Варшава або Torwar.
Представлена програма – справжнє задоволення для юних спортсменів.

Т Р И В А Л І С Т Ь :  

3  Д Н І

В І КО В А  Г Р У П А : 

9 - 1 1  Р О К І В  

1 2 - 1 4  Р О К І В  

1 5 - 17  Р О К І В 

1 8 - 2 0  Р О К І В



1 ДЕНЬ
1. ЕКСКУРСІЯ НА НАЦІОНАЛЬНОМУ СТАДІОНІ

Для вас відкриває свої двері найбільший стадіон Польщі. 
Виберіть один із нетрадиційних екскурсійних маршрутів і 
відчуйте себе справжньою зіркою футболу. Під час подорожі 
ви побачите зблизька не лише поле та трибуну, а й місця, 
призначені лише для гравців польської футбольної збірної. 
Подорож навколо PGE Narodowy –найкраща ідея для органі-
зації шкільної екскурсії для кожного любителя спорту.

Тривалість програми:  1.5 год.

Години праці: понеділок – п’ятниця:  11:00-19:00;  

субота-неділя 10:00-20:00.

Об’єкт працює цілий рік

Ціни квитків: wycieczki.pgenarodowy.pl/cennik

Квитки онлайн:.sklep.pgenarodowy.pl

wycieczki.pgenarodowy.pl

facebook.com/PGE.Narodowy

2. ВІДВІДУВАННЯ SMART KIDS PLANET

Nic tak nie cieszy, jak szkolne wycieczki! 
Zapraszamy całe klasy do odwiedzin w Smart 
Kids Planet. Mali wynalazcy, odkrywcy, 
artyści, ekolodzy i sportowcy – każdy 
znajdzie tu coś dla siebie! Na 2400 m2 nie 
ma najmniejszego zakamarka nudy! Nauka 
poprzez zabawę ułatwia przyswajanie 
wiedzy, wzbudzając pozytywne emocje 
i niezapomniane wrażenia.

Тривалість програми: 2 год.

Години праці: щодня od 10:00 do 20:00

Об’єкт працює цілий рік

Ціни квитків: smartkidsplanet.pl/oferta-dla-grup

Квитки онлайн: bilety.smartkidsplanet.pl/

rezerwacja/termin.html?idw=1&idg=

smartkidsplanet.pl

facebook.com/SmartKidsPlanet

instagram.com/smartkidsplanet_pl

www.youtube.com/channel/

UCroYRtK8HRovBBcRW6_Wl7w

3. ОБІД

odkrywajwarszawe.pl/dla-smakoszy
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https://smartkidsplanet.pl/
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https://www.instagram.com/smartkidsplanet_pl/
https://www.youtube.com/channel/UCroYRtK8HRovBBcRW6_Wl7w
https://www.youtube.com/channel/UCroYRtK8HRovBBcRW6_Wl7w
https://odkrywajwarszawe.pl/dla-smakoszy/


1 ДЕНЬ

5. ВЕЛОПРОГУЛЯНКА ВІСЛИНСЬКИМИ БУЛЬВАРАМИ

Важко уявити собі панораму Варшави без річки Вісли – річка 
мала величезний вплив на розвиток міста, а сьогодні вона про-
понує незліченну кількість розваг. Кількакілометрова набережна 
біля річки — чудове місце для велосипедної прогулянки. На буль-
варах вас чекають альтанки з шезлонгами, кам’яними лавками 
та сидіннями з гілок. Також є оглядова площадка та міні-пляж із 
плетеними кошиками. Також ви маєте змогу побачити символ 
Варшави та самої річки – Русалку. Обов’язково зробіть собі на 
пам’ять фото біля пам’ятника. Наймолодших порадує водний 
майданчик із «танцювальними» фонтанами та фігурками риб, а 
також батути вздовж бульварів. У безпосередній близькості від 
бульварів знаходяться Науковий центр Коперник, Музей на Віслі 
та Парк Мультимедійних фонтанів.

Тривалість програми: 2 год.

6. ВЕЧЕРЯ І НІЧЛІГ

odkrywajwarszawe.pl/z-noclegiem

odkrywajwarszawe.pl/dla-smakoszy

4. ЕКСКУРСІЯ НА ІПОДРОМІ SŁUŻEWIEC

Дізнайтеся секрети кінного спорту в унікальному місці. Тут ви 
отримаєте інформацію про історію та архітектуру іподрому 
Służewiec. Ви дізнаєтеся, що таке скачки і для чого вони потрібні.
Ви відвідаєте стайню, іподром і трибуни. Вам буде представлено 
знання про професії дресирувальника коней, жокея, тренування 
вершника та наїзника.

Тривалість програми:  1.5 год.

Об’єкт працює цілий рік

Ціни квитків: torsluzewiec.pl/bilety

Квитки онлайн: torsluzewiec.pl/bilety

torsluzewiec.pl

facebook.com/TorWyscigowKonnychSluzewiec

instagram.com/torsluzewiec

youtube.com/user/torsluzewiec1939
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https://www.youtube.com/user/torsluzewiec1939


2 ДЕНЬ
1. ЕКСКУРСІЯ ПО ЦЕНТРАЛЬНОМУ СПОРТИВНИМО КОМПЛЕКСУ 

TORWAR

Комплекс із двох залів спорткомплекс Torwar I та спорткомп-
лекс Torwar II Льодова ковзанка розташований недалеко 
від самого центру Варшави за адресою вул. Łazienkowska 6а. 
Спортивно-розважальний зал Torwar – це передусім  прове-
дення найбільших спортивних змаганнь, таких як: Чемпіонат 
Європи з важкої атлетики, Каваліада – Міжнародні змагання 
з кінного спорту, матчі збірної Польщі з: баскетболу, ганд-
болу, волейболу, турніри з дзюдо, тхеквондо та багато інших. 

Комплекс Torwar також включає в себе повнорозмірний 
професійний каток, розташований на території 

спорткомплексу Torwar II. Навіть влітку тут 
можна покататися на ковзанах.

Тривалість програми: 2 год.

Об’єкт працює цілий рік

cos.pl

facebook.com/centralnyosrodeksportuPL

instagram.com/centralnyosrodeksportu

youtube.com/channel/

UCYco9t51RTSuBLECr8Wjdkg

2. ЕКСУРСІЯ ПО СТАДІОНУ ВАРШАВСЬКОЇ ЛЕГІЇ

Стадіон Легії імені маршала Юзефа Пілсудського - запрошує 
в гості. Під час подорожі ви все дізнаєтесь про найбільший і 
найуспішніший польський клуб. Про футболістів, які стали 
легендами. Про матчі, які увійшли в історію. Про вболівальників, 
які створюють неповторну атмосферу.

Тривалість програми:  1.5 год.

Години праці: щоденно в будні дні 14:00-16:00; в вихідні 12:00,  

14:00 та 16:00

Об’єкт працює цілий рік

Ціни квитків: legia.com/wycieczki

legia.com/wycieczki

facebook.com/LegiaWarszawa

instagram.com/legiawarszawa

youtube.com/user/LegiaWarszawaOFFC

3. ОБІД

odkrywajwarszawe.pl/dla-smakoszy
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2 ДЕНЬ
4. ВІДВІДУВАННЯ ВАРШАВСЬКОГО ЗООПАРКУ

Зоологічний сад у Варшаві – це великий зелений острів у центрі 
міста, чарівне місце, сповнене цікавих пригод. Сюди можна 
приїхати за знаннями, відпочити серед прекрасної природи та 
поспостерігати за чудовими тваринами. Тут ви зустрінете понад 
12 000 тварин, що представляють близько 500 видів. Відвідуван-
ня зоопарку – чудова розвага для дітей і дорослих.

Тривалість програми:  2.5 год.

Години праці: щоденно 09:00 - 15:30 (грудень, січень), до 16:00 (лютий, ли-

стопад), до 17:00 (березень, жовтень), до 18:00 (квітень-вересень); до 16:00 

в суботи та святкові дні (жовтень – квітень) і до 19:00 (травень-вересень).

Об’єкт працює цілий рік

Ціни квитків: zoo.waw.pl/wizyta-w-zoo/bilety

Квитки онлайн: kupbilet.pl/index.php?url=sport/rekreacja/re0024

zoo.waw.pl

facebook.com/WarszawskieZOO

youtube.com/channel/UCnQxP9rBJU7voXNKCYEOLww

5. КРУЇЗ ПО ВІСЛІ

Найпопулярніші екскурсійні 
круїзи по Варшаві - година від-
починку на маршруті під назвою 
5 мостів і 12 видовищ. Під час круїзу ви 
зможете помилуватися рядом визначних 
пам’яток Варшави, таких як: панорама Старого 
та Нового міста, Науковий центр Коперник, «Варшавська 
Русалка», Національний Стадіон, вхід до порту Черняковсько-
го, унікальна водопровідна станція «Товста Каська», міський 
пляж Понятівка, парки та зелені насадження на правому 
березі Вісли та багато інших пам’яток. Є дві палуби (нижня 
повністю забудована і безпечна для дітей, верхня з поручня-
ми) та ігровий майданчик для дітей.

Тривалість програми:  1 год.

Ціни квитків: po-wisle.pl/pl/bilety/

Квитки онлайн: https://po-wisle.pl/bilety

po-wisle.pl/pl/home-pl

facebook.com/PWisle/?_rdc=1&_rdr

instagram.com/rejsypowisle

6. ВЕЧЕРЯ І НІЧЛІГ

odkrywajwarszawe.pl/z-noclegiem

odkrywajwarszawe.pl/dla-smakoszy
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3 ДЕНЬ
1. ВІДВІДУВАННЯ МУЗЕЮ СПОРТУ І ТУРИЗМУ

Це один із найстаріших музеїв такого типу в Європі, який діє з 1952 року. Ви маєте 
змогу побачити експозицію, яка показує історію спорту від Стародавньої Греції до 
наших днів. Серед кількох тисяч експонатів можна побачити оригінальні олімпійські 
медалі, кубки, спортивні та туристичні значки, спортивний одяг та спорядження, а 
також справжній артефакт: байдарку, на якій плавав Кароль Войтила, який пізніше 
став Папою Іваном Павлом II. Мазурські озера. Музей розташований у сучасній будівлі 
Олімпійського центру. Сама будівля насичена символікою олімпійської ідеї – 
шахта ліфта нагадує факел, а дах нагадує архітектуру стадіонів.

Тривалість програми:  1.5 год.

Години праці: вівторок, четвер і п’ятниця: 09:00-17:00 (вхід на виставу до 

16.30), середа 09:00-20:00 (вхід на виставу 19.30), субота та неділя 10:00-

17:00 (вхід на виставу до 16.30).

Об’єкт працює цілий рік

Ціни квитків: muzeumsportu.waw.pl/wizyta/bilety

muzeumsportu.waw.pl

facebook.com/MuzeumSportu

instagram.com/muzeum_sportu_w_warszawie

youtube.com/c/muzeumsportu
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https://www.youtube.com/c/muzeumsportu
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