Warszawskie kulinaria

Warszawa to kulinarna stolica Polski. Nie brakuje tu eleganckich restauracji z gwiazdkg Michelin, bistro
typu casual, czy baréw mlecznych. Sg tu miejsca na wystawng kolacje, knajpki na spotkania w gronie
przyjacidt, czy lokale przyjazne catym rodzinom. Na stotach Warszawy spotykajg sie smaki z catej Polski i z
najodleglejszych zakatkow Swiata.

Tradycyjna kuchnia polska oparta jest na lokalnych sktadnikach, takich jak rézne gatunki miesiw i ryb,
grzyby, kiszona kapusta, buraki, czy korniszony, a swéj wyjgtkowy smak zawdziecza odpowiednio
dobranym przyprawom, cho¢by majerankowi, koprowi, czy kminkowi. Na jej smak wptywaty przepisy
kuchni zydowskiej, rosyjskiej czy niemieckiej, a dzi$ serwowana jest takze w lekkiej i nowoczesnej
odstonie.

Obok restauracji z polskimi daniami, na ulicach miasta krélujg ramen bary, ktérych nie powstydzityby sie
ulice Tokio, tawerny nawigzujgce do najlepszych tradycji greckich wysp, czy pizzerie znane z gwarnych
piazzy Neapolu. Jednak klimat i wystréj miejsc to nie wszystko. Dzi$ kazdy wtasciciel lokalu dba przede
wszystkim o jakos¢ serwowanych w nich dan.

Swieze i wysokiej jakosci produkty szefowie kuchni zamawiajg u zaufanych dostawcéw, hodowcéw i
rolnikéw na Hali Mirowskiej, Hali Banacha, czy BioBazarze. To rownoczesnie miejsca spotkan, gdzie mozna
na Swiezym powietrzu skosztowac¢ polskich mioddéw, ekologicznych wypiekdw, czy mazowieckich seréw.
Szczegblng popularnoscia cieszg sie dawne hale targowe, ktoére dzis, po gruntowej rewitalizacji, czekajg na
kazdego, kto lubuje sie w kulinariach i regionalnych przysmakach.

Obok nich, wyjatkowo czesto uczeszczane sg wszelkiego typu imprezy kulinarne. Wielu wrazen dostarczy
wizyta na jednym z wielu festiwali, zjezdzie food truckdw, targu $niadaniowym, czy marketach typu street
food, gdzie w niezobowigzujgcej atmosferze mozna sprébowac amerykanskich burgeréw, azjatyckich
pierozkéw, nalesnikéw i deseréw w stoiczkach.

Warszawskimi stodkosciami mozna delektowad sie w pijalniach czekolady z wnetrzami stylizowanymi na
przedwojenne kawiarnie lub cukierniach o wieloletnich tradycjach. W Warszawie na dobre rozgoscity sie
takze butikowe piekarnie z wypiekami we francuskim stylu czy z amerykanskimi donatami. Popularnoscia
cieszg sie lodziarnie proponujace stodkosci przyrzadzane tradycyjnymi metodami wytgcznie z naturalnych
roslinnych sktadnikdw.

Warszawa to w koricu mekka amatoréw kuchni weganskiej i wegetarianskiej. Opiniotwérczy blog
HappyCow Vegan Guide uplasowat stolice Polski w czotéwce miast najbardziej przyjaznych roslinozercom.
Dziatajg tu weganskie sieci burgerow i kebabdw, restauracje z sushi i lokale o bardziej tradycyjnym
charakterze.

Polska stolica stynie z oryginalnie urzadzonych baréw i pubdw z piwami rzemiesiniczymi z lokalnych i
zagranicznych browardw, cydréw z jabtek z mazowieckich saddéw, czy koktajli przyrzadzonych na bazie
polskiej wodki — trunku nierozerwalnie zwigzanego z polska tradycja.

Tak jak cata Warszawa, lokalna scena kulinarna jest niezwykle dynamiczna. Co roku otwierajg sie tu setki
nowych lokali, ktére walcza o gusta szerokiej grupy odbiorcow. Ich kreatywni szefowie kuchni
wprowadzajg w zycie Smiate koncepty gastronomiczne, ktére zaskakujg oryginalnoscig i wyznaczaja
kulinarne trendy. Warszawskga kuchnig zachwycajg sie nie tylko krytycy, czy blogerzy, ale przede wszystkim
jej mieszkancy. To ich opinie sg najlepszym przewodnikiem po labiryncie najlepszych warszawskich
smakéw i kulinarnych odkry¢.


https://www.facebook.com/HappyCow/?fref=mentions

